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Herausforderung Hitze
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Herausforderung Hitze

Werte: Zeitraum 1971-2000
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Herausforderung Hitze

Folgen von Hitze fir den Menschen:

* An heiBen Tagen (>30°C) ist die Sterblichkeit um 7% erhoht

e Jelidnger eine Hitzewelle (heiRe Tage) anhilt, desto mehr nimmt die Ubersterblichkeit zu (ab dem 3. Tag)

e fehlende nachtliche Abkiihlung fiihrt zu einer Erhohung der Mortalitat und Morbiditat (Herz-Kreislauf)

* Diabetiker haben eine gestorte SchweiRregulation, wodurch sie schlechter hohe Temperaturen ertragen

e ImJahr 2018 wurden bis zu 8.300 hitzebedingte Todesfalle (2018) registriert, viele davon durch tropische Nachte
* Hitzebedingte Notfille und Krankenhauseinweisungen steigen signifikant an, insbesondere Schlaganfalle

e Hitze verringert die Aufmerksamkeit, es passieren mehr Unfille

e Psychische Leiden verstarken sich

Hitze kann man nicht entkommen
Der Mensch kann sich an Hitze anpassen, aber es gibt physiologische Grenzen
Welche Faktoren gehen in die Bewertung , bezahlbar” ein?

Bewusstsein: Hitze kann todlich sein
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