
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abenteuer Kultur wagen 

Netzwerk 

Kultur & Demenz 
 

Logo für Kultur & Demenz wagen; Motiv: Klaus Fresenius „Gemeinsam“, 2012, VG Bild – Kunst, Bonn 

 

Nikolausfenster zur Weihnachtszeit am Altpörtel in Speyer  
Zusammengestellt von Eva-Maria Urban 

Foto: © Veronika Besau 

Anregungen und Gedanken für die Bildbetrachtung 
Einen Teller mit Plätzchen, Lebkuchen, Apfelsinen ... auf den Tisch stellen, einen 
Weihnachtsduft versprühen 
Gedicht von Theodor Storm: Von draußen, vom Walde komm ich her; ...“ vortragen, 
vielleicht können die Bewohner/ Angehörige es auch auswendig 
 

Was fällt Ihnen auf diesem Bild besonders auf? Wer ist zu sehen? Was hat er in der 

Hand? .....  

 

Kennen Sie die Legende vom heiligen Nikolaus? 

Legende vorlesen: Bischof von Myra ..... 

Wann ist sein Festtag, Namenstag? 

6. Dezember, Nikolaus ist der Namenspatron von: Klaus, Nicole, Niklas, Niko .... 

Nikolaus ist der Patron der Seefahrer und Kaufleute ...., Nikolai-Kirche Leipzig, Nikolai-Viertel 

Berlin 

 

Woran erkennt man den heiligen Nikolaus? 

Rotes Gewandt, Bischofsmütze, Bischofsstab, Sack mit Spielsachen, Apfel in der Hand .... 

 

Wie war das bei Ihnen zu Hause? 

Schuhe putzen, Stiefel oder Teller vor die Tür stellen, ein Gedicht aufsagen ..... 

 

Was haben Sie vom Nikolaus bekommen? 

Lebkuchen, Apfelsinen, Nüsse ... 

Spielsachen? 

Die Rute? 

 

Wer ist der Begleiter des Heiligen Nikolaus?   

Knecht Ruprecht mit der Rute, Pelzebub, Pelzenickel, Zwarte Piet (Niederlande), im 

Alpenland der Krampus 

Wie sehen diese aus? 

Schwarz, mit Hörnern und Ketten, machen Radau .... 

Haben Sie sich gefürchtet? 

 

Aus welchem Material ist dieser Nikolaus gearbeitet? 

Glas; Berufe mit Glas: Glasbläser, Glaser, Spiegelmacher, Optiker 

„Glück und Glas – wie leicht bricht das“ 



„Wer im Glashaus sitzt, soll nicht mit Steinen werfen!“ 

„War Dein Vater Glaser?“ 

Fenster putzen, Einmachgläser, Sektgläser ...... 

Gebäude aus Glas: Gewächshaus, Wintergarten, „Glaspalast“ in der DDR, Spiegelsaal in 

Versaille ..., Aquarium .... 

 

Märchen: Gebrüder Grimm: Der Geist im Glas,  Schneewittchen: „Spieglein, Spieglein an der 

Wand ...“, Schneewittchen liegt im Glassarg 

 

Was lösen die Farben bei Ihnen aus? 

Rot: Liebe, Gefahr ...Grün: Hoffnung, Natur, Tannenzweige ..... 

 

Strahlkraft von buntem Glas entsteht durch Sonne oder künstliches Licht 

Bunte Glasfenster in der Kirche – Licht, Glanz und die Wärme Gottes/ der Heilsgeschichte 

werden sichtbar 

 

Kreatives Gestalten: 

eine Vorlage mit einem Nikolaus ausmalen lassen 

Orangen mit Nelken bestücken (toller Duft) 

Ein Sprossenfenster aus Tonpapier vorbereiten, mit buntem Papier/ Transparentpapier 

auskleben lassen 

 

Lieder/ Texte/ Geschichten zum Thema „Nikolaus“ (singen), hören oder abspielen: 

„Lasst uns froh und munter sein ...“ 

Struwwelpeter: „Die Geschichte von den schwarzen Buben“ 

„Ach, du lieber Nikolaus, komm ganz schnell in unser Haus. Hab so viel an dich gedacht, 

hast mir doch was mitgebracht?“ 

 

 

 

 

 


