im Januar 2023

Riickblick auf das Jubilaumsprogramm der Seniorenarbeit der Stadt Speyer

Gleich drei Einrichtungen, die sich fiir die Perspektiven und Themen von Senior*innen in Speyer
einsetzen, hatten 2023 Grund zum Feiern: Wahrend das Seniorenbiiro und der Seniorenbeirat der
Stadt Speyer jeweils auf ihr 30-jdhriges Bestehen zuriickblickten, wurde der Verein der Freunde und
Forderer des Seniorenbiiros Speyer e. V. vor 25 Jahren gegriindet. Gefeiert wurden diese Jubilden
gemeinsam mit einem bunten Programm (Flyer anbei) rund um die 6. Demografiewoche Rheinland-
Pfalz (9. bis 16. Oktober 2023).

Teilhabe und Gesundheit fordern, die Stadtgesellschaft flir und mit Senior*innen mitgestalten, Gene-
rationen verbinden, Einsamkeit oder auch psychischen Belastungen moglichst vorbeugen: Das sind
einige Ziele, die das Seniorenbiiro, der Seniorenbeirat und der Forderverein mit ihrer Arbeit verwirk-
lichen beziehungsweise unterstiitzen mdchten.

,Gemeinsam sensibilisieren das Seniorenbiiro, der Seniorenbeirat und der Verein der Freunde und
Forderer des Seniorenbiiros unsere alternde Gesellschaft fiir eine neue Kultur des Alterns und sorgen
dafiir, dass die Bediirfnisse von Senior*innen etwa in den Bereichen Wohnen, Verkehr und Mobilitat
oder Digitalisierung nicht aus dem Blick geraten®, hebt Oberbiirgermeisterin Stefanie Seiler die Be-
deutung der drei Partner fir eine lebendige und solidarische Stadtgemeinschaft hervor.

Blrgermeisterin und Sozialdezernentin Monika Kabs erganzt: ,,Die demografische Entwicklung wirkt
sich bekanntlich auf alle gesellschaftlichen Bereiche aus. Umso wichtiger ist es, den Herausforderun-
gen fachlibergreifend und mit kreativen Ideen zu begegnen. Ein besonders herzlicher Dank gilt an
dieser Stelle auch den zahlreichen Ehrenamtlichen, die sich mit viel Zeit und Elan in die Arbeit fiir und
mit Senior*innen in unserer Stadt einbringen!”

Die Corona-Pandemie bedeutete einen groRen Einschnitt in die Arbeit des Seniorenbiros, der mit
verschiedenen Angeboten wie beispielsweise einem online abgehaltenen Stammtisch des Digitaltreff
F@irNet oder dem , Gute-Laune-Heft” von Schiilerinnen der Edith-Stein-Realschule Uberbrickt wer-
den konnte. Sobald es wieder moglich war, wurden die meisten Angebote wiederaufgenommen und
durch neue erganzt.



Mit Gber 30 aktiven Ehrenamtlichen hat sich die Nachbarschaftshilfe, die im Jahr 2021 als Projekt
beim Seniorenbiiro neu gestartet ist, fest etabliert. Sie richtet sich an alle hilfebediirftigen Senior*in-
nen in Speyer und deren pflegende Angehdrige, die durch individuell vermittelte Nachbarschaftshel-
fer*innen im Alltag begleitet werden.

Riickblick auf das Jubilaumsprogramm

Der gemeinsame Festakt am 12. Oktober 2023 wurde zusammen mit den vielen Ehrenamtlichen und
Mitgliedern begangen. Blirgermeisterin und Sozialdezernentin Monika Kabs er6ffnete die Veranstal-
tung und dankte allen fir ihren unermidlichen Einsatz fiir die Teilhabe von Senior*innen in Speyer.
Diesem Dank schlossen sich die nachfolgenden Redner*innen an. Constanze Konder, die Leitung des
Seniorenbiiros Speyer seit 2021, gab auRerdem einen Uberblick tiber 30 Jahre Seniorenarbeit in
Speyer. Diese wurde mafigeblich von der langjahrigen Leitung des Seniorenbiiros, Ria Krampitz, mit-
aufgebaut und gestaltet. Auch Christina Werling, Projektleitung der Nachbarschaftshilfe des Senio-
renbiros, Reinhard Kreimer, der Vorsitzende des Fordervereins, sowie Ludwig Schultheis, der Vorsit-
zende des Seniorenbeirats Speyer, sprachen GruRworte. Alexander von Rettberg, von der Landes-
seniorenvertretung Rheinland-Pfalz, (berreichte dem Seniorenbeirat Speyer eine Urkunde und
schaute auf dessen langjahrige Arbeit zurlick. Nach einem kurzweiligen musikalischen Auftritt der
Familie Glas von der Musikschule Speyer wurden auch die Ehrenamtlichen des Seniorenbiiros geehrt.
Bei gemitlichem Austausch miteinander bei Kaffee und Kuchen klang die Feier aus.

Auch die weiteren Veranstaltungen des Jubildaumsprogramms wurden gut angenommen. Den Auftakt
machte der Seniorenbeirat am Samstag, 30. September 2023, im Haus der Badisch-Pfalzischen Fas-
nacht beim Wartturm. Am Nachmittag hatte er zum Grillen eingeladen. Auch Biirgermeisterin Monika
Kabs war mit einem kurzen GruBwort dabei. AuRerdem gratulierten Elvira Theurer, Vorsitzende des
Seniorenbeirates Romerberg, und Bernd Wittich, Vorsitzender des Seniorenbeirates Schifferstadt.
Der Seniorenbeirat Speyer prasentierte seine Dokumentation lber die Arbeit der vergangenen 30
Jahre. Diese ist auch als Dokumentationsmappe im Seniorenbiiro kostenfrei erhaltlich. Eckard Krieg
bot ein Standchen mit dem Dudelsack dar. Wer wollte, konnte an einer Rikschafahrt mit Alexandra
Mally, Gemeindeschwester plus, teilnehmen. AuRerdem gab es eine Fliihrung durch das Museum der
Badisch-Pfalzischen Fasnacht.

Am Donnerstag, 5. Oktober 2023, luden dann das Seniorenbiiro und die Nachbarschaftshilfe zum
Tag der offenen Tiir in ihre Raumlichkeiten ein. Viele bekannte, aber auch neue Personen schauten
vorbei. Eine Wiederholung des Tags der offenen Tiir ist auf jeden Fall fiir die Zukunft angedacht.

Den Abschluss des Festprogramms gestaltete der Verein der Freunde und Forderer des Seniorenbii-
ros Speyer e. V. als Filmpate beim Europaischen Filmfestival der Generationen. Am Dienstag, 24.
Oktober 2023, zeigte er den Film , Die Goldenen Jahre: Endlich in Rente — und was kommt jetzt?“ im
kleinen Saal der Stadthalle. Das Interesse war grof3, es mussten sogar noch zusatzliche Stiihle bereit-
gestellt werden. Der Férderverein bot Getranke und Brezeln sowie Schaumkiisse an. Im Anschluss
entwickelten sich lebhafte Gesprache.
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Zum Hintergrund

Das Seniorenbliro startete 1993 als Modellprojekt, bevor es verstetigt und von der Stadt Speyer wei-
tergefiihrt wurde. Geleitet wurde es seit seinem Beginn bis August 2021 von Ria Krampitz, die sich
nach 28 Jahren in den Ruhestand verabschiedete. Seit September 2021 liegt die Leitung des Senio-
renbiros in den Handen von Constanze Konder.

Durch einen Stadtratsbeschluss wurde der Seniorenbeirat ebenfalls im Jahr 1993 ins Leben gerufen.
Er ist ein politisches Gremium, dem 13 Mitglieder und Stellvertretende angehoren. Der Seniorenbei-
rat trifft sich regelmaRig zu seinen 6ffentlichen Sitzungen, die etwa achtmal pro Jahr stattfinden.

Der Verein der Freunde und Forderer des Seniorenbiiros Speyer e. V. wurde 1998 gegriindet, um die
Arbeit des Seniorenbiiros finanziell und ideell zu unterstitzen. Der Verein zahlt derzeit etwa 200 Mit-
glieder.

Kontakt:

Seniorenbiiro Stadt Speyer / Seniorenbeirat Stadt Speyer / Verein der Freunde und Forderer des
Seniorenbiiros Speyer e.V.

Maulbronner Hof 1a, 67346 Speyer

Offnungszeiten: montags bis donnerstags, 09 bis 12 Uhr

Telefon: 06232 14 2661 (Anrufbeantworter)

E-Mail: seniorenbuero@stadt-speyer.de

Leitung Seniorenbiiro: Constanze Konder

1. Vorsitzender Seniorenbeirat: Ludwig Schultheis

1. Vorsitzender Forderverein: Reinhard Kreimer

Nachbarschaftshilfe Stadt Speyer
Maulbronner Hof 1a, 67346 Speyer
Ansprechpartnerin: Christina Werling
Telefon: 06232 14 2665 (Anrufbeantworter)
E-Mail: christina.werling@stadt-speyer.de

A 4\ = @
a;j(jl\ ‘:a:n;’ = Verein der Freunde Forderer

g niorenbir re.V.
SPEYER 4 Seniorenbiiros Speyer e

[98)


mailto:seniorenbuero@stadt-speyer.de
mailto:christina.werling@stadt-speyer.de

