Was kostet das Angebot?

Die Nachbarschaftshelfer*innen
erhalten fir lhr Ehrenamt eine Auf-
wandsentschadigung von sieben
Euro pro geleisteter Stunde.

Dieses Unterstiutzungsangebot kann
ab Pflegegrad 1 liber die Pflegekasse
(Entlastungsbetrag) abgerechnet
werden. Der Entlastungsbetrag der
Pflegekassen steht Pflegebedirfti-
gen im hauslichen Umfeld zur Ver-
figung. Pflegebedirftige in Pflege-
einrichtungen kénnen die Aufwands-
entschadigung privat abrechnen.

Weitere Information
erhalten Sie hier:

www.speyer.de/
nachbarschaftshilfe

SPEYER

Seniorenbiiro

AKTIV GESTALTEN!

Koordination Nachbarschaftshilfe
Sachgebiet 413 — Seniorenbiiro
Maulbronner Hof 1a, 67346 Speyer
Telefon: 06232 14-2665

Wegbeschreibung:

Das Seniorenbiro finden Sie in der
Nahe des Fischmarkts. Vom Dom auf
der JohannesstraRe kommend, biegen
Sie vor dem Finanzamt rechts in die
Pfaugasse hinunter ab. Dann biegen
Sie nach links durch den Torbogen
zum Maulbronner Hof ab. Sie Uber-
gueren nun links den Parkplatz. Durch
das weiBe Tor mit dem Schild
»Seniorenbliro” erreichen Sie direkt
links die Eingangstlir zu uns.

Nachbarschafts-
hilfe Speyer

Beim Seniorenbiiro Stadt Speyer
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www.speyer.de



Das Angebot der Nachbarschaftshilfe

Die Nachbarschaftshilfe kann ein un-
terstitzendes  System  darstellen,
welches durch das Engagement von
Freiwilligen gewahrleistet werden
kann.

Es ist nach §45 SGB XI als ein alltags-
unterstiitzendes Angebot mit dem
Schwerpunkt auf Entlastung dort an-
erkannt.

Was kann diese Unterstiitzung sein?

. Begleitung zu Terminen

. Café

. (gemeinsamer) Einkauf

. Besuche zu Hause

. Gesellschaftsspiele

. Hilfestellungen im Alltag

. Spaziergang

. Besuch von Veranstaltungen

An wen kann ich mich wenden?

Die Nachbarschaftshilfe ist Teil des
Seniorenbliros der Stadtverwaltung
Speyer. Im Rahmen der Koordination
werden Hilfetandems gegriindet.

Die Tandems unterliegen dauerhaft
der Schweigepflicht.

Koordination Nachbarschaftshilfe
Sachgebiet 413 — Seniorenbiiro
Maulbronner Hof 13,

67346 Speyer

Telefon: 06232 14-2665
E-Mail: melanie.waldschmitt@stadt-
speyer.de

Wirken Sie mit!

Fir Menschen im Alter in der Stadt
Speyer engagieren, gemeinsam wert-
volle Erfahrungen machen, soziales
Engagement zeigen.

7 D

celleicht haben auch Sie Freude

daran Gutes zu tun?

M Soziales Engagement als positi-
ver Beitrag fur berufliche Ziele

M Knipfen neuer Kontakte
M Starkung der Kompetenzen

M 7 Euro Aufwandsentschidigung
pro Stunde

M Fortbildung mit sozialpddagogi-

scher Schulung




