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Anmeldung Bustour
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Tage der seelischen Gesundheit Speyer

Eine Veranstaltungsreihe der Stadt Speyer in
Kooperation mit:

NIDRO Speyer,

Pfalzklinikum fiir Psychiatrie und Neurologie AdGR

mit den Einrichtungen:

® Gemeindepsychiatrisches Zentrum Vorderpfalz (GPZ),
® Tagesklinik fiir Erwachsene,

® Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Wichern-Werkstdtten (WfbM) Speyer,

Volkshochschule Stadt Speyer.

)« ( Pfalzklinikum

e

midro

evangelische
heimstiftung
pfalz

vhs' Volkshochschule
‘@® Stadt Speyer

Die Veranstaltungsreihe ,Tage der seelischen Gesundheit Speyer” wird
gefordert durch das Ministerium fiir Soziales, Arbeit, Gesundheit und
Demografie.

{ | Rheinlandfalz

MINISTERIUM FUR SOZIALES,
ARBEIT, GESUNDHEIT
UND DEMOGRAFIE

Kontakt
Stadtverwaltung Speyer

Psychiatriekoordination
Ulrike Stoll
o Y JohannesstralRe 22a

67346 Speyer

Telefon: 062 32/ 14 - 24 11
ulrike.stoll@stadt-speyer.de
www.speyer.de
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Seelische Gesundheit
im Jugendalter

SPEYER



Was ist noch normal?

Diese Frage haben sich schon viele Miitter und Véter
angesichts des (scheinbar) nicht nachvollziehbaren
Verhaltens ihrer Kinder gefragt. Trennung der Eltern,
Mobbing in der Schule, Gefiihlschaos in der Pubertdt,
Frust Giber den eigenen Korper... Es gibt viele Griinde,
warum die Seele eines Jugendlichen aus dem Gleich-
gewicht geraten kann.

Dr. Michael Briinger, Chefarzt am Pfalzinstitut, geht in
seinem Impulsvortrag den Griinden fiir die auffalligen
Verhaltensweisen der Jugendlichen nach und erldutert,
wie man am besten darauf reagieren sollte. Nutzen Sie
als Eltern, Lehrer/-innen oder interessierte Veranstal-
tungsteilnehmer/-innen die Mdglichkeit, Ihre Fragen und
Erfahrungen im Anschluss an den Vortrag zu diskutieren.

Im zweiten Teil der Veranstaltung stellt sich das Helfer-
Netzwerk ,seelische Gesundheit” vor. Es liefert Antworten
auf die Fragen: Wo kann ich mich als Jugendlicher hin-
wenden, wenn es mir nicht gut geht? Und: Wer hilft uns
Eltern, wenn wir nicht mehr weiterwissen?

Das Angebot an Hilfen fiir psychisch erkrankte Menschen
in Speyer ist vielfdltig. Bei der Bustour am néchsten Tag,
dem 18. Oktober 2017, kénnen Sie sich selbst ein Bild
davon machen. Melden Sie sich einfach an und besu-
chen Sie kostenlos die verschiedenen psychiatrischen
Einrichtungen in Speyer wie beispielsweise die neu
eroffnete Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Ich lade Sie ganz herzlich zu den ,Tagen der seelischen

Gesundheit Speyer” ein und freue mich auf zwei
interessante und abwechslungsreiche Veranstaltungen!
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Biirgermeisterin

1. Veranstaltungstag

Was ist noch normal?
Seelische Gesundheit im Jugendalter

Ort: Villa Ecarius, Vortragssaal
Termin: Di, 17. Oktober 2017, 18:00 - 20:00 Uhr

18:00 Uhr Musikalische Er6ffnung
Musikschule Speyer

18:10 Uhr BegriiBung
Monika Kabs, Biirgermeisterin
Ulrike Stoll, Psychiatriekoordinatorin

18:20 Uhr Was ist noch normal?

Seelische Gesundheit im Jugendalter

Dr. Michael Briinger, Chefarzt am Pfalzinstitut — Klinik
fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

19:05 Uhr Pause - Zeit fiir Austausch

19:20 Uhr Vorstellung des Speyerer Netzwerks
~seelische Gesundheit” anhand eines Fallbeispiels
Ulrike Stoll, Psychiatriekoordinatorin

Michaela Fischer-Heinrich, Jugendhilfeplanerin

19:50 Uhr Schlusswort

19:55 Uhr Musikalischer Abschluss
Musikschule Speyer

20:00 Uhr Ende der Veranstaltung
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Keine Anmeldung erforderlich!

-

2. Veranstaltungstag o

Praxistag: Bustour zu gemeindenahen
psychiatrischen Einrichtungen in Speyer

Tagesklinik fiir Erwachsene, NIDRO, Wichern-
Werkstatten, Gemeindepsychiatrisches Zentrum
Vorderpfalz, Tagesklinik fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie...

Das Spektrum der psychiatrischen Einrichtungen in
Speyer ist vielfdltig und bietet Halt und Hilfe fiir
unterschiedlich psychisch erkrankte Menschen und
ihre Angehdrigen.

Von auBen und namentlich sind die Einrichtungen
vielen bekannt, doch: Wie sehen sie von innen aus?
Welche psychischen Erkrankungen werden dort
behandelt und wie?

Im Rahmen der Bustour haben Sie die Moglichkeit, die
psychiatrischen Einrichtungen in Speyer kennen zu
lernen, mit dem Fachpersonal vor Ort ins Gesprach zu
kommen und sich beim abschlieBenden Umtrunk in
der neu eroffneten Tagesklinik fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie mit anderen Interessierten auszutauschen.

Machen Sie sich selbst ein Bild und fragen Sie!

Treffpunkt: Konigsplatz

Termin: Mi, 18. Oktober 2017, 14:00 - 17:30 Uhr
Teilnahme: kostenlos

Anmeldung: erforderlich!

Anmeldung per Post:
Bitte senden Sie das ausgefiilite Anmeldeformular an
uns (s. Riickseite).

Anmeldung per E-Mail:

Bitte senden Sie eine E-Mail mit lhrem Namen,
Adresse und Anzahl der Personen (max. 2 Personen)
an: ulrike.stoll@stadt-speyer.de

Anmeldung per Telefon: 0 62 32 / 14 - 24 11

Anmeldeschluss: 22. September 2017 ]

Die Teilnahme an beiden.Veranstaltungen ist kostenlos.





