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Ubersicht iiber Angebote fiir Kinder psychisch und/oder suchtkranker Eltern und Familien in Speyer und Umgebung

Zielgruppe

Angebot

Ort/Zeit

Kontakt

Beratung zu Ablaufen rund
um die Geburt
Vermittlung von
weiterfihrenden Hilfen bei
Bedarf

Jederzeit im Rahmen einer
stationaren Behandlung
Ambulante Beratung
moglich werktags
zwischen 8.00 und 14.00
Uhr

Termine gerne nach
Vereinbarung

Auch tel. Beratung moglich

Guter Start ins Kinderleben
Diakonissen-Stiftungs-Krankenhaus Speyer
Tel. 06232 — 22 23 55
gsik-sp@diakonissen.de
www.diakonissen.de

Beratung und Vermittlung
rund um Elternwerden und
Elternsein

Biiro Frihe Hilfen Speyer
oder Hausbesuch;

In Blirozeit oder nach
individueller
Vereinbarung

Anlaufstelle der Frithen Hilfen Speyer fiir seelisch
belastete Eltern (Doris Minster; Tel. 14-2925;
fruehehilfen@stadt-speyer.de)

www.speyer.de/fruehehilfen

,Babyblues statt Wolke 7“:

Fir seelisch belastete
Elternteile

Bilro des Caritas-Zentrums
Speyer oder Hausbesuch;
Individuelle Vereinbarung

Caritas-Zentrum

Tel. 8725-112;
baby-blues.speyer@caritas-speyer.de
WWww.caritas-zentrum-speyer.de
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Eltern mit Kindern bis
1 Jahr

Themenstunde
,MutterSeelenAllein® mit
Psychologin im Babycafé von
K.E.K.S. (Input/Gesprach)

1 x im Quartal;
donnerstags 10.30-12 Uhr
im Haus der Familie
K.E.K.S.

Friihe Hilfen: Tel. 142925;
fruehehilfen@stadt-speyer.de
www.spever.de/fruehehilfen und
K.E.K.S.: Tel. 14-2822;
lisa.fedun@stadt-speyer.de
www.spever.de/keks

Eltern mit Kindern
von 0 bis 3 Jahre

Spezialambulanz
Flr Eltern mit Sauglingen
und Kleinkindern bis 3 Jahre

Beratung nach
Vereinbarung!

Spezialambulanz

Diakonissenstr. 3

Tel. 22-1688; spezialambulanz-sp@diakonissen.de
www.diakonissen.de

,Babyblues statt Wolke 7“:
Fir seelisch belastete
Mitter und Vater

Nach individueller
Vereinbarung

Caritas-Zentrum

Tel. 8725-112;
baby-blues.speyer@caritas-speyer.de
www.caritas-zentrum-speyer.de

Miitter mit Kindern
bis 3 Jahre

Gesprachsgruppe fiir
Miitter

(bei Bedarf mit
Kinderbetreuung)

2. Mittwoch im Monat
09.30 — 11 Uhr im Haus
der Familie K.E.K.S.

Friihe Hilfen
Tel. 14-2925; fruehehilfen@stadt-speyer.de
www.speyer.de/fruehehilfen

Kinder von 6 bis 12
Jahren und
Eltern

»Schatzinsel“:
Gruppenangebot fiir Kinder
und Einzelberatung fir
Eltern und Kinder des
Caritas-Zentrums Speyer

14-tagig donnerstags von
14.30 bis 16 Uhr im Haus
der Familie K.E.K.S., nach
Vorgesprach

Caritas-Zentrum: Tel. 8725-112;
Schatzinsel.speyer@caritas-speyer.de
WWwWw.caritas-zentrum-speyer.de

oder

K.E.K.S.: 14-2822; lisa.fedun@stadt-speyer.de;
www.spevyer.de/keks

Kinder von 8 bis 12
Jahren

Sommerfreizeit ,, Action-
und Chill-Out-Tage” im
Pfalzer Wald

Mo — Fr in einer
Sommerferienwoche mit
Ubernachtung, 50€
komplett

Fachstelle Sucht im Haus der Diakonie
Kaiserslautern
Christoph.einig@diakonie-pfalz.de

Tel. 0631/72209
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Eltern und Kinder
(0 — 18 Jahre)

Eltern-Kind-Gruppe
,Zusammen stark trotz
seelischer Belastung”
FT/RPK

4. Montag im Monat im
MGH Frankenthal

Psychiatriekoordination Stadt FT
familiejugendundsoziales@frankenthal.de
Tel. 06233/89336

Eltern und Kinder
(0 — 18 Jahre)

Eltern-Kind-Gruppe in LU
Nur fiir Familien aus
Ludwigshafen!

1.Mittwoch im Monat in
der Tagesklinik des Guten
Hirten in Ludwigshafen
von 16.15 bis 17.45 Uhr

Christine.wenz@ludwigshafen.de;

Tel. 0621/504-3967

(LuZiE)

oder

c.kuechler@guterhirte-ludwigshafen.de;

Tel. 0621/6819-528 (Mitarbeiterin der Tagesklinik)

Geleitete
Selbsthilfegruppe fiir
Eltern suchtkranker
Sohne und Tochter
INES

Gruppenangebot der
NIDRO in Landau

Monatliche Treffen nach
Voranmeldung per E-Mail

Therapieverbund Ludwigsmiihle
elterninitiative@ludwigsmuehle.de
www.ludwigsmuehle.de/angebote/nidro/selbsthilfe

Geleitete
Selbsthilfegruppe fiir
Angehorige
suchtkranker
Menschen

Hilfe fir Partner, Eltern,
Geschwister und andere
Angehorige der NIDRO
Speyer

Erster Donnerstag/Monat
nach vorheriger
Anmeldung

NIDRO Speyer

Tel. 26047

nidro-sp@ludwigsmuehle.de
www.ludwigsmuehle.de/angebote/nidro/selbsthilfe

Fir Fachkrafte
und Betroffene

Kollegiale Fallberatung bei
Suchtproblemen im Fam.-
system u. Interventionen
Praventionsveranstaltungen
Spezif. Beratungsangebote

Mo, Mi und Fr: 9-12.30
Di und Do: 14 —17.30 Uhr
Do 16 — 18 Uhr: Offene
Sprechstunde

NIDRO Speyer

Tel. 26047

nidro-sp@ludwigsmuehle.de
www.ludwigsmuehle.de/angebote/nidro/selbsthilfe

Hg.: Stadt Speyer/Netzwerkkoordination Kindeswohl-Kindergesundheit-Friihe Hilfen; www.speyer.de/netzwerkkindeswohl; Stand: 08.03.2023

Betroffene Nachhaltigkeitsziele:
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